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Public rencontré

- Agents Bpost : toutes fonctions confondues

- Moyenne d’age : 24 — 54 ans

- Public infra-scolarisé

- Premiere session sur Mons : 51 étudiants

- 21diplébmés au bout de 3 ans

- 6 ontraccroché un second groupe de formation




Dispositif pédagogique
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Schéma classique de I'enseignement

Transmission

Restitution

- Présence au cours
- Prise de notes

- Ecoute active - Exposes
- Travaux / évaluations - Corrections des trava 3jJuations




Un changement de paradigme
necessaire

Les réles évoluent

e Plateforme * Suivi des activités * Apprentissage a domicile ¢ 12 séances de présentiel / an
d'apprentissage * Feed-back aux étudiants * Participation aux activités ¢ Travaux de groupe

e Scénarii * Préparation des * Gestion du temps * Q/R
pédagogiques présentiels * Evaluations



Un changement de paradigme
necessaire

Les relations aussi
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Présentiels



Blended learning

[...] une articulation « équilibrée et harmonieuse » de la présence et de la distance soutenue par 'usage des
technologies numériques et du réseau (Lim, 2002 ; Osguthorpe et Graham, 2003 in Charlier et al, 2006).

« Blend of learning approaches in their strategies to get the right content in the right format to the right
people at the right time» (Singh, 2003, p. 51 in Charlier et al., 2006).




Redonner du sens...

Accompagner |'apprenant en présentiel ou a distance




Définition

La métacognition Intérér?
Travailler
La métacognition autorégulatrice
) Définition
| Redonnerdusens... - Lautorégulation ~  Lemodele TOTE

Stratégies autorégulatrices

Scenarisation



La métacognition

Cognition sur la cognition

Cognition = ensemble des mécanismes permettant
le traitement et |'utilisation de l'information

« C'est I'analyse de son propre
fonctionnement intellectuel » Raynal & Rieunier, 2003



Intérét de la metacognition ?

« Les connaissances des éleves sur les méthodologies qu'ils emploient seraient plus explicatives
de leur performance que la quantité de méthodes présentes chez ces derniers. »

Les éleves doivent étre capables d'évaluer I'efficacité des stratégies employées afin d'étre plus
performants.



Travailler la métacognition

Schématiser Modeler Rétroaction-communicante

Questionnement orienté :
Comment ?



Prise de décision

Langage

Raisonnement
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Résolution de problémes

Fonctionnement

Attention




La réflexion métacognitive comme seul objectif pour redonner du sens ?




L'autorégulation

« Régulation d'un systeme par soi-méme »

« Ce sont les pensées auto-générées, les sentiments et actions qui sont
systématiqguement orientés vers |'atteinte de leurs objectifs, en prenant
en compte l'environnement extérieur. »




Autoréegulation : Modele TOTE




Stratégies autoregulatrices

Accompagner l'apprenant

Planification et I'établissement d'objectifs
La gestion de l'information

La gestion de soi

Les stratégies de résolution de probleme

L'ajustement et |'adaptabilité



Objectif : La métacognition regulatrice

On parle de métacognition régulatrice lorsque I'apprenant, suite a une réflexion sur son activité
cognitive peut par la suite évaluer la qualité de I'activité mentale et décider de modifier celle-ci.

Processus métacognitif Jugement métacognitif Adaptation des activités cognitives
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Une nécessaire scenarisation

Objectif Réle de Apprenant Apprenants Outils (techno-) Temps
I'enseignan indivi 2 ' imea
enseignant (individuel) (groupe) pedagogique estimé
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I’enseignant et 4 \
concepts
théoriqu,es Outil
proposés pédago- Durée
technique de
employé I'activité
N
.




Les formulaires

Temps

Objectifs Enseignants/tuteurs Apprenants Groupes Outils

estimé

Intro : - Objectifs de

Identifier et

ooty Visionne vidéaosurla Notes de
caractériser les LS création d'un .
objets formulaire Opale 4
Gpaed 30/
v : guizs, 40

Quizz complémentaire J min
Vidéo2 : )
— personnaliserun ‘
: ) ‘,.."""' L formulaire \ J
i \ Caractéristiques d'un \
| formulaire {résumé) | ' |
s = 3
Théarie : Créer un labo :
§ formulaire ) Activité 30
- dirigée 8 min
Theaorie ;
Personnaliser un |
Utiliser des  formulaie | -\b : - ¥ | § J
"ﬁﬁ:ﬁi"ﬁf | Réalise I'activité 8 | Y '
| Corrige I'activité 8
| d'un pair ] Rteliar 15/
Gere Fagiite Moodle 0
Moodle en activant e
| les différentes
\ ) phases selon
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, . . . Déterminer une
Caractériser son Identifier les Formaliser les ) o
. o , grille critériée
public objectifs compétences L .
d'évaluation

L 4

Formaliser la

. Organiser la Formaliser le .
Travailler les , L , logique de
répartition déroument du . .
contenus , s L progression au sein
présentiel/distance cours par écrit dU cours

Préparer les

Ider)tlfler les Rédiger les notes Organiser chaque éléments
méthodes .
L . de cours legon logistiques (salles,
d'évaluation .
matériels)
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Déefinition

LMS &
{ ...a |'aide des outils technologiques } ~ Moodle ©  Activités ©  Exemples




LMS = Learning management system (LMS) ou
Plateforme d’apprentissage en ligne

= Site web qui :

e gére les utilisateurs (Etudiants, enseignants, ...) avec droits d’acces différents
e gere le partage et le transfert d’informations et de documents de tous types entre les

utilisateurs
e permet la structuration du site en parties subdivisées ( = cours)
e permet la création et 'utilisation d’activités diverses a I'intérieur des cours

e gere les notes des étudiants par I'évaluation des activités
. see
Tnoodle
t



Les activités Moodle
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EXEMPLES D’ACTIVITES

Etre acteur de son apprentissage




PLANIFIER ET DEFINIR DES OBJECTIFS




Préparation d’évaluation finale

L Consignes preparatoires

% Forum preparatoire pour lévaluation
o Wiki - Preparation de lexamen

£ Recherche documentaire

EI L'avancee de vos travaux




MODELER




Les captures d’écran/vidéo

Visualiser la sélection de données ECnmplément

Vous vous souvenez, j'ai dit que Excel souhaitait nous faciliter la vie ? C'est encore le cas ici. Lorsgue vous sélectionnez des données en utilisant la
référence de cellule, Excel encadre automatiqguement en couleur les cellules utilisées.

Ci-dessous l'exemple avec la derniére sélection proposée : =A1:A3;C3;D9;G5:GY placée en A15S
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Mous pouvons remarquer que Excel associe une couleur a chaque plage de données : Bleu pour A1:A3, vert pour C3, ...

Pour pouvoir avoir cette affichage, il faut passer la cellule contenant la référence en mode édition en double cliqguant dessus.




LA RETROACTION COMMUNICANTE




Forum

* Lieu de discussion asynchrone ou un utilisateur dépose une question et attend ensuite une réponse
provenant de n‘importe quel autre utilisateur
» |dées d’utilisation pédagogique :
* Questions/réponses
* Production de contenus
* Montrer sa réflexion sur un sujet : débat, questions réflexives pré-établies
* Travail de groupe
* Préparation a une évaluation
* Recueil de réponses a des questions rédactionnelles

http://c2ip.insa-toulouse.fr/fr/pedagogies/ameliorer-mon-enseignement/ingenierie-technopedagogique/le-forum-un-outil-pedagogique.html




Forum : exemple

Greenwashing

+ Rechercher, sur internet, une image qui représente le concept "Greenwashing”

* Enregistrer cette image sur votre ordinateur

* Creerun nouveau message st poster votre image

« commenter votre choix : pourquoi cette image represente-elle le concept 7

« commenter les images les plus representatives ou etonnantes deposees par vos collegues

Ajouter une discussion

Discussion lancée par

Greenwashing H
Greenwashing ﬂ




SCHEMATISER ET GERER L'INFORMATION




Exemple : base de données

Categorie|Poste de travail

C'est quoi ? Fonction renommer

Pour quoi
faire ?|Benommer fichier et dossiers

Comment ?
Technigue 1 : Cliguez sur le fichier/dossier. Deroulez le menu associe a ['icGne Organiser dans la barre d'outils. Cliguez

sur Eenomimer

Technigue 2 : Cliguez du bouton droit sur le fichier/dossier. Selectionnez Rencmmer dans le menu contextuel.

Technigue 3 ; Cligquez sur le fichier/dossier. Patientez une fraction de seconde, puis cliguez a nouveau sur le meme

elément.

# QX0




Exemple : MindMaps

XIX siécle balbutiement

1968 combinaisons spatiales

@ Historique
E 1990 Wearable computer

Année 2000 les premiers succes

systemes fres intelligents

usuellement reconnue active

Les fibres biocompatibles et actives systemes a intelligence

passive

# Classifications

Santé : a I'avant-garde de la recherche médicale
Les fibres photochromes >C

classiques

intégrant des composants électroniques
intelligents dans les substrats textiles

Fibretronique

>!d’ qualité de vie

Sport : zoom sur les performances

Sociétale Les textiles intelligents

# développements durables et matériaux innovateur # Environnementale

«# Applications

Vétements intelligents

# combien vont rapporter les textiles intelligents _ Economique

Textiles techniques et ameublement

€ santé @ la vraie révolution du XXléme siécle ?

Textiles communicants

Nanotextiles

# 5 Notions )/ Fibres polylactiques

Microencapsulation

Composites textiles

Visual Thinking Evolution
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Fibres naturelles

Rercuvelables/matériaux verts Biocpolymers
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Optimisation moteurs termigues Chaine de traction

Optimisation des BY

H‘ -
‘\. Recyclage
]
i —— —— ;
"' Materizux recyclables
Utilisation ¥
. Aptitude a la depollution
+
.
‘\. Suppression des métaux lourds
. #
‘\\ 'l'(
\“ "'
. -
Sag '4'
""‘-.. "‘v
-

Conception VéthLllﬂZ Matériaun/ressources
—

. Matieres recycléees

Visual Thinking Evolution




LES PRESENTIELS



En conclusion
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Merci de votre attention
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