
Débutez ou terminez votre échange avec une aventure éco-responsable !

Pôle hainuyer - Séminaire "La mobilité internationale écoresponsable, c'est possible!"

Le Pass Global Interrail 
Erasmus+ 



Contenus de la présentation
1. Erasmus Student Network (ESN) Belgium

2. Le Pass Interrail Erasmus+ 

3. Les origines du Pass

4. Le fonctionnement du Pass

5. Pour aller plus loin



Qu'est-ce qu'ESN Belgium ?







Structure d’ESN

ESN International aisbl
niveau international

ESN Belgium vzw
47 organisations nationales

ESN Mons
18 sections dans 11 villes belges



Students helping students

400
bénévoles engagés

Unis en diversité !

• étudiants internationaux
• étudiants belges après 

mobilité (homecoming)
• étudiants belges non mobiles

étudiants internationaux

• full-degree
• en mobilité (incoming)

+  étudiants belges avant 
mobilité (outgoing)

15 000



Le Pass Interrail Erasmus+ 



Pass de voyage en 
train, bus, ferry
• Lancé en 2024 par ESN 

International et Eurrail
• Valable dans 33 pays 
• 4 ou 6 jours de voyages 

en train illimités sur une 
période de 6 mois

https://www.interrail.eu/fr/plan-your-trip/tips-and-tricks/trains-europe/railway-companies


Pour qui ?
● Résident.es européen.es qui participent à tout programme de 

mobilité Erasmus+ : 
○ Erasmus+ stage ou mobilité d’études 
○ Corps Européen de Solidarité
○ SEMP 
○ Actions Marie Skłodowska-Curie (PhD)

● Jeunes et adultes
○ -25% pour les jeunes (max. 27 ans)



• Flexibilité
• Expériences et aventures
• Développement de compétences
• Durabilité
• Abordabilité

Avantages du Pass



Les origines du Pass



Pourquoi le Pass Interrail Erasmus + ?
Recherches

● Sondage Snapshot Eurail (2020)
● Projets Green Erasmus, concentré sur les étudiant.es, et Erasmus 

Goes Green, concentré sur le programme Erasmus+
● Sondage ESNsurvey XV (2023)

Constats

● Malgré que la plupart des étudiants interrogés se sentaient concernés 
par le changement climatique et se considéraient informés, ils ont 
largement préféré l’avion comme moyen de transport vers et depuis la 
destination de mobilité

● Critères de consommation les plus importants pour les étudiants : le 
prix, suivi de la rapidité

https://project.greenerasmus.org/


Mai 2020: 1.967 ancien.nes participant.es 
Erasmus+ sondés dans 20 pays 

Résultats

• 75% se rendent et 79% reviennent de la 
destination de mobilité en avion

• Voyages pendant la mobilité (92% des 
personnes sondées)

• 7 voyages en moyenne
• Moyen de transport déjà empruntés 

pour ces voyages : bus (77%), train 
(59%), avion (50%), voiture (27%)

• Prix et rapidité priment sur 
environnement (seulement 15%)

En savoir plus: esn.org/news/sustainable-travel-priority-new-erasmus-programme

Sondage Snapshot Eurail



Avis sur un pass Interrail (Snapshot Eurail)



Green Erasmus
Mars-Juin 2021 : 7.791 réponses d’étudiant.es (dans 
40+ pays) ayant participé à une mobilité depuis 
l’automne 2018

Résultats

• L’avion : moyen de transport principal pour se 
rendre (73,1 %) et revenir (69,8 %) de la 
destination de mobilité

• Freins importants à la mobilité verte : prix et 
distance

• Décalage entre valeurs et actions
• 9/10 se déclarent concernés par le 

changement climatique et 9/10 se 
considèrent informés sur le sujet 

• Seuls 5,5 % (déplacement vers la 
destination de mobilité) et 6,3 % 
(déplacement depuis la destination de 
mobilité) tiennent compte de l'empreinte 
écologique

• Importance du prix pour le choix du moyen de 
transport

• Voyages pendant la mobilité principalement de 
courte durée et dans les pays voisins

Lire le rapport: project.greenerasmus.org/documents/GE-report.pdf

Étudiants estimant  que les individus ont un 
impact sur le changement climatique/79,2% 
estimant que les individus doivent agir pour 
combattre le changement climatique 



ESNsurvey XV
Projet de recherche couvrant des sujets variés liés aux 
enjeux de l’enseignement et de la mobilité 

Mai - Juillet 2023 : 17.926 participant.es (dont 2,53% 
étudiant.es belges à l’étranger et 4,32% étudiant.es 
internationaux/en mobilité en Belgique)

Résultats

• Voyages en avion: 71,04% / 70,5%
• Pas d’amélioration depuis 2021: 9,56% de 

participant.es ont reçu le supplément de 50 € 
pour des moyens de transport durables

• Le prix et le temps restent les facteurs les plus 
importants

Quel impact des nouvelles modalités (2024) de 
soutien financier pour les voyages éco-responsables ?

Pour toutes les informations : esnsurvey.org/ 





Le fonctionnement du Pass



Comment profiter du 
Pass ?
1. Explorez les destinations 

possibles et planifiez le 
voyage

2. Choisissez le Pass 
adapté 

3. Réservez le trajet (si 
nécessaire)

4. Activez le Pass sur 
l’application Rail Planner



1. Explorez les destinations possibles
L’outil planificateur de voyage

Exemple: une étudiante à l’UMons qui part en échange pendant 
5 mois à la Politechnika Poznanska (PUT), situé à Poznan en 
Pologne

https://www.interrail.eu/fr/tripplanner


https://docs.google.com/file/d/1ziV5JVpveRonHsv27tvdm6yxhpMmj_QS/preview


2. Choisissez le Pass adapté 

Jeunes ≤ 27 ans 2e classe 1e classe

4 jours € 212 € 257

6 jours € 301 € 364

Adultes > 27 ans 2e classe 1e classe

4 jours € 265 € 321

6 jours € 376 € 455

• Le prix varie selon les jours de 
voyage, la classe de voyage et l’âge 
du voyageur

• Bon à savoir
• Valable en Belgique pour partir et 

rentrer (2x)
• Calcul de jours de voyage pour les 

trains/ferries de nuit

https://www.interrail.eu/fr/support/interested-in-interrailing/what-is-a-travel-day


3. Réserver les places
● Obligatoire sur certains trains et 

services ferroviaires 

e.g. Trains de nuit, TGVs

● Conseillé pour le confort et la 
disponibilité de l’itinéraire exacte 
souhaité 

e.g. Trains très fréquentés

Les réservations de places assises 
ne sont pas comprises dans le 
Pass, mais parfois disponibles à un 
prix avantageux pour les 
détenteurs d’un Pass Interrail.

https://www.interrail.eu/fr/book-reservations/do-i-need-reservation
https://www.interrail.eu/fr/book-reservations/do-i-need-reservation


4. Activez le Pass et montez à bord !

4. Activez le Pass et montez à bord !



Pour aller plus loin



Liens utiles

https://esnsurvey.org/
https://www.greenerasmus.org/
https://www.interrail.eu/fr/interrail-passes/erasmus
https://erasmusgeneration.org/travel-green


projects@esnbelgium.org
Project Manager | ESN Belgium

esnbelgium.org 


