
Gymnastique mixte 17h45-19h

Activités sportives 
                 CHARLEROI

Horaire Lieu Coordonnées du moniteur

LU
N
DI Course à pied

Gymnastique (H et D)

Renfor. musculaire

17h45-19h matteo.locaccio@condorcet.be

17h45-19h

17h45 -19h30

valentin.banfi@condorcet.be

amine.adjadj@condorcet.be

Course à pied: STR 18h15-20h15

Condorcet - Rue de l’Espérance 95 Montignis S/ Sambre

Condorcet - Rue de l’Espérance 95 Montignies s/ Sambre

M
AR

DI

Renfor. musculaire 17h45-19h30 Condorcet - Rue de l’Espérance 95 Montignies S/ Sambre amine.adjadj@condorcet.be

Volley-Ball hommes 17h45-19h45 Condorcet - Rue de l’Espérance 95 Montignies S/ sambre simon.lucante@condorcet.beHELHa - Parking étudiant Montignies

Coordonnées du moniteurLieuHoraireSport

Sport Horaire Lieu Coordonnées du moniteur

M
ER

CR
ED

I Basket-ball

Taekwondo

Course à pied

19h-21h Condorcet - Rue du Débarcadère 151 puis dès le 20/10 Adeps Loverval clara.dhaussy@condorcet.be

17h45-19h45

17h45-19h

Condorcet - Rue de l’Espérance 95 Montignies S/ Sambre lucas.pierard@condorcet.be

matteo.locaccio@condorcet.be

Volley-ball mixte

Renfor. musculaire

Fitness cardio 18h15-19h15

17h45-19h45

17h45-19h30

simon.lucante@condorcet.be

amine.adjadj@condorcet.be

Condorcet - Rue de l’Espérance 95 Montignies S/ Sambre

Condorcet - Rue de l’Espérance 95 Montignies S/ Sambre

Condorcet - Rue de l’Espérance 95 Montignies S/ Sambre

Sport Horaire Lieu Coordonnées du moniteur

JE
UD

I

Crosstraining

Renfor. musculaire

Volley-ball dames

17h45-18h45
18h45-19h45

Condorcet - Rue de l’Espérance 95 Montignies S/ sambre edward.battard@condorcet.be

17h45-19h30

17h45-19h45

Condorcet - Rue de l’Espérance 95 Montignies S/ Sambre amine.adjadj@condorcet.be

simon.lucante@condorcet.beCondorcet - Rue de l’Espérance 95 Montignies S/ sambre

Condorcet - Rue de l’Espérance 95 Montignies s/ Sambre

M. Bernasconi - la229199@student.helha.be

Natation 18h-19h30 Mme Lemmonier - la225539@student.helha.be

Fitness muscu

Volley-ball

Gymnastique 18h -19h30 Condorcet Morlanwelz

18h-20h Condorcet Morlanwelz

HELHa - Campus Montignies-sur-Sambre - Local i006

19h30-20h30 HELHa - Campus Montignies-sur-Sambre - Local i006 Mme Delforge - la229174@student.helha.be

Sport Horaire Lieu Coordonnées du moniteur

VE
N
DR

ED
I

Basket-ball mixte

Volley-ball mixte

19h-21h HELHa - Hall SambreExpo - 6250 Aiseau M. Franchet - la226577@student.helha.be

19h-21h
M. Fegar - la226576@student.helha.be
M. Guy - la248346@student.helha.be

Course à pied: STR 18h15-19h15 HELHa - Parking étudiant Montignies M. Bernasconi - la229199@student.helha.be

HELHa - Hall SambreExpo - 6250 Aiseau

Futsal 21h-23h HELHa - Hall Sambre Expo Aiseau M. Elgaraa - la226520@student.helha.be

Course à pied: Run + 21h-22h HELHa - Parking étudiant Montignies M. Peronnet - la226510@student.helha.be

HELHa - TC Montagnard21h-22hTennis
M. Vitalbo - la217945@student.helha.be
S. Rabaute - la226532@student.helha.be

HELHa - Piscine de Fleurus - Rue de Fleurjoux 56 6220 Fleurus

Mme Kernel - la216215@student.helha.be

Tennis 20h30-21h30 HELHa - TC Montagnard
M. Vitalbo - la217945@student.helha.be
S. Rabaute - la226532@student.helha.be

Badminton 20h-21h30 HELHa - Centre ADEPS Loverval - Salle F2 Mme Serrière - la215460@student.helha.be
Course à pied: Run + 18h30-20h HELHa - Parking étudiant Montignies M. Peronnet - la226510@student.helha.be

Sport

17h45-19h45

Tennis

Escalade

21h-22h HELHa - TC Montagnard M. Vitalbo - la217945@student.helha.be

19h-21h HELHa - Maniak Charleroi - Chaussée de Bruxelles 100 M. Madic - la236271@student.helha.be 

Danse 17h45-19h Condorcet - Rue de l’Espérance 95 Montignies S/ sambre marie.sterpin@condorcet.be

Rugby 19h-21h HELHa - Club Black Star Charleroi - Place du Prieuré 22 M. Métillon - +32479640377

Gymnastique Mixte 17h45-19h Condorcet - Hall omnisports - Rue de l’Enseignement 10 - Morlanwelz

Condorcet - Hall omnisports - Rue de l’Enseignement 10 - Morlanwelz

Condorcet - Hall omnisports - Rue de l’Enseignement 10 - Morlanwelz18h-19hRythmique

Pomdance 20h-22h HELHa - Parc des Sports- Rue des Olympiades 2 la237209@helha.Student.be

Danse Bachata 18h15-19h15 HELHa - Campus de Montignies sur Sambre - rue Trieu Kaizzin la238238@helha.Student.Be

Pilates 19h30-20h30 HELHa - Campus Montignies sur Sambre - rue Trieu Kaiein la239463@helha.student.Be

Handball 18h30-20h30 HELHa- Adeps Loverval la236453@helha.student.be

Cheerleading 18h30-20h30 HELHa - Parc des Sports, rue des Olympiades 2 la225618@helha.student.be
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