


Réécrire l’échec

Quand les pratiques narratives ouvrent la voie 
à l’inclusion



Qui suis-je? 

Maître de Langues / Vice-Recteur Affaires Etudiantes et Qualité de Vie sur le 
Campus 

pédagogue narratif, didacticien et facilitateur de trajectoires éducatives

accompagne étudiants, enseignants et institutions à revisiter leurs récits pour y 
révéler des ressources oubliées et tracer des chemins d’autonomie

par les pratiques narratives, la ludo-pédagogie et l’improvisation théâtrale, il 
transforme l’apprentissage en espace de sens, de lien et d’émancipation.



LES PRATIQUES NARRATIVES 

Australiennes et néo-zélandaises de naissance, les pratiques narratives ont été mises au monde dans les années 1980-1990,

entourées de la curiosité, de la créativité, de l’engagement professionnel et de l’amitié de Michael White et David Epston,

tous deux thérapeutes psychosociaux et pionniers de cette approche qui soigne les histoires.

White et Epston remettent en question les modèles traditionnels de la psychologie, qui tendent à pathologiser les individus.

Selon eux, les problèmes ne sont pas une caractéristique intrinsèque de l’individu, mais le résultat de récits dominants qui

limitent sa possibilité d’action.

Par le biais de la thérapie narrative, ils encouragent les personnes à redéfinir leur identité en réécrivant leurs histoires

personnelles, ouvrant ainsi des espaces pour de nouvelles possibilités et une transformation positive.























R
e
fe
re
n
c
e
s

Besnard-Péron, C., & Dameron, B. (Coord.) (2011). Pistes narratives : Pour faire face au sentiment d'échec personnel et
professionnel. Paris : Hermann Éditeurs.

Bourdieu, P., & Passeron, J.-C. (1970). La reproduction : éléments pour une théorie du système d’enseignement. Paris: Les Éditions de
Minuit.

Denborough, D. (2018). L'approche narrative collective : Quelles réponses apporter aux individus, groupes et communautés qui ont 
vécu un trauma ? (P. Blanc-Sahnoun, Trans.). Bruxelles: Éditions Satas. 

Denborough, D. (2022). Redécouvrir les histoires de notre vie : Thérapie narrative au quotidien (P. Blanc-Sahnoun, Trans.). Paris: 
Éditions Satas. 

Dubet, F. & Duru-Bellat, M. (2024). L’emprise scolaire. Péronnas. Presses de la Fondation Nationale des Sciences Politiques. 

Foucault, M. (1975). Surveiller et punir. Paris: Gallimard.

Humbeeck, B., & Berger, M. (2013). La narration de soi pour grandir. Perpignan. Mols.

Lambie, G. W., & Milsom, A. (2010). A narrative approach to supporting students diagnosed with learning disabilities. Journal of 
Counseling and Development, 88(2), 196–203.

Hétier, R.. « Quand le capitalisme retourne les valeurs de l’éducation », Recherches en éducation, 49 | 2022. 

Mengelle, C. (2019). Grand manuel de l’approche narrative : Accompagner les personnes, les groupes et les organisations. Paris: 
Dunod.

Perrenoud, P. (2010). Développer la pratique réflexive dans le métier d'enseignant. Paris: ESF Editeur. 

Vérilhac, C. (2022). La petite bibliothèque de l'Approche narrative : Sources, racines et ressources pour l'accompagnement. Paris: 
InterÉditions. 

White, M. (2007). Cartes des pratiques narratives. Toulouse: Érès. 

White, M., & Epston, D. (2003). Les moyens narratifs au service de la thérapie (J.-F. Bourse, Trans.). Bruxelles: Éditions Satas. 



François-Xavier Fiévez
Vice-Rector for Students Affairs
Vice-recteur.etudiants.@unamur.be

Francois-xavier.fievez@unamur.be

Rue de Bruxelles, 61 - 5000 Namur

https://www.unamur.be

mailto:Vice-recteur.etudiants.@unamur.be
mailto:Vice-recteur.etudiants.@unamur.be
mailto:Vice-recteur.etudiants.@unamur.be
mailto:Francois-xavier.fievez@unamur.be
mailto:Francois-xavier.fievez@unamur.be
mailto:Francois-xavier.fievez@unamur.be
http://www.unamur.be/

	Diapositive 1
	Diapositive 2
	Diapositive 3
	Diapositive 4
	Diapositive 5
	Diapositive 6
	Diapositive 7
	Diapositive 8
	Diapositive 9
	Diapositive 10
	Diapositive 11
	Diapositive 12
	Diapositive 13
	Diapositive 14
	Diapositive 15
	Diapositive 16

